


INDIVIDUAL 

NIVEL  A: ABSOLUTO   Mínimo 1 máximo 3 ejercicios a escoger 
NIVEL  B: BASE       Mínimo 1 máximo 2 ejercicios a escoger 
 NIVEL C:    COPA/ESCOLAR 1 ejercicio a escoger 

Abiertas Todas las categorías y todos los aparatos 

NORMATIVA INDIVIDUAL 

NIVEL  A: ABSOLUTO   RFEG Y FIG 
NIVEL  B: BASE       RFEG Y FIG 

 NIVEL C:    COPA/ESCOLAR      Benjamin, Alevín
DB máximo 0.4 
DA máximo 8  

Infantil Cadetes
DB máximo 0.5
DA máximo 10 Infantil 
DA máximo 12 Cadetes 

M.LL.  R de 2 rotaciones 0.20 máximo 2
Mas normativas FIG

Abiertas Todas las categorías y todos los aparatos 

INTERNATIONAL FIGUERES CUP 

21-22 SEPTIEMBRE 2024



CONJUNTO 

NIVEL  A: ABSOLUTO   
NIVEL  B: BASE       
 NIVEL C:    COPA 

NORMATIVA CONJUNTO 

NIVEL  A: ABSOLUTO   RFEG Y FIG 
NIVEL  B: BASE       RFEG Y FIG 

 NIVEL C:    COPA DB 7 máximo  
(mínimo 3 BD, mínimo 3 Intercambios) 
Máximo 10 colaboraciones hasta Alevin 
Máximo 12 colaboraciones a partir infantil 
M.LL.  R de 2 rotaciones 0.20 máximo 2
Mas normativas FIG

Lista de aparatos de conjuntos lo encontrareis en Winss 
https://winsportsolution.com/event/149 

INTERNATIONAL FIGUERES CUP 

             21-22 SEPTIEMBRE 2024



INFORMACIÓN 

ORGANIZA 

POBLACIÓN 

Club Gimnàstica Rítmica Figueres 

FIGUERES  ( Girona) 

  FECHAS 20-21-22  de Septiembre

E-mail info@cgrfigueres.com 

Telefono de Contacto y 
WhatsApp 

Gemma Torrent: +34687906566 

Lugar 

Polideportivo Municipal Roser Llop 

Plaza de los voluntarios s/n 17600 Figueres 

Medical Services 
A 20m. del pabellón se encuentra el Hospital de Figueres 

Visita gratuita con tarjeta sanitaria internacional, nacional, 
catsalut. 
El comité organizador no se hace responsable de ninguna 
responsabilidad en caso de accidentes, enfermedades, 
repatriaciones y similares. Todas las Federaciones y Clubes 
participantes son responsables de realizar sus propias gestiones 
para contar con la necesaria cobertura de seguro válida contra 
enfermedades, accidentes y repatriación para todos los 
miembros de su Delegación. 

Inicio Inscripciones 

Fin Inscripciones 

inscripciones 

2 de Abril  de 2024 

1 de Agosto  de 2024 

https://winsportsolution.com/event/149 

mailto:info@cgrfigueres.com


Precios Inscripciones: INDIVIDUAL 
   1 Ejercicio  25€ 
   2 Ejercicios 40€ 
   3 Ejercicios 55€ 

CONJUNTOS 
 1 Ejercicio  65€ 
 2 Ejercicios (doble programa  M.l. y aparato)  85€ 

Como realizar el pago: 
El pago es el comprobante de reserva de plaza.   
Como muy tarde deberá de realizarse el 1 de Agosto de 2024 
Bajo ningún concepto se devolverán los importes abonados. 

Transferencia bancaria a : 
CGR Figueres 
Banco Sabadell ES65 0081 0107 0100 0187 1394 

Limitaciones Máximo 3 gimnastas por club y categoría 
Máximo 4 entrenadoras 
Conjuntos  Sin límite  

Competition: 

Clasificación Mixta: 
1) Medallas para todas/os los participantes
2) Copa general Nivel B y Nivel A  Individual
3) Medalla y Copa para los conjuntos
4) Copa para la general  las categorías de Conjunto de Doble

Programa y medallas para clasificación aparatos
5) Regalos para las Entrenadoras

  Jueces: 

Los Clubes participantes pueden inscribir a una juez 

Dicha Juez: 
1) Se le pagaran los honorarios de las sesiones de puntuaje
2) No se le pagara alojamiento
3) No se le pagara el desplazamiento

Organización provisional: 

Sábado 21:   Competición Conjuntos Jornada Mañana y tarde 

Sábado 21:  Gala Show  noche 

Domingo 22:  Competición Individual Base y Absoluto 

(este horario puede quedar modificado según inscripciones) 



Precios Competición:    Entrada Público   6€  diaria, menores de 12 años gratuito.  
   Gimnastas entrada gratuita con acreditación. 

  Gala:  El precio de la Gala será de 4€ para todas las personas asistentes. 

Inscripciones Gala 
  Se abrirán las inscripciones a la Gala el día 1 de Junio. 
  Plazas limitadas.   

  Próximamente se comunicaran las gimnastas internacionales que 
 participaran en dicha Gala  

  Y Durante el mes de Junio se comunicaran las invitaciones directas. 

Deseamos veros en Figueres , 

Hasta Pronto 

Gemma Torrent          
687906566 

 info@cgrfigueres.com 



 
         

  

 


